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关于“耐药结核病患者关爱支持项目” 
工作调整的通知 

 

各耐药结核病患者关爱支持项目参与单位： 

耐多药/利福平耐药结核病治疗周期长，诊疗费用高，是药

物敏感性结核的 40-100 倍，对患者和其家庭造成了严重的经济

负担，也是造成耐多药结核病患者不能完成规范治疗的主要原因

之一。 

为了更好地支持耐多药/利福平耐药结核病患者完成规范治

疗，在中华医学会结核病学分会和中国疾控中心结核病防治临床

中心的技术支持下，北京结核病诊疗技术创新联盟（以下简称“创

新联盟”）于 2020 年 4 月启动了“耐药结核病患者关爱支持项

目”（以下简称“关爱项目”），为符合条件并完成一定规范治疗

周期的耐多药/利福平耐药结核病患者免费支持部分抗结核药品，

并通过全国结核病互联网医疗平台（百医通）为患者提供随访和

管理服务，帮助和激励患者完成全程规范治疗。 

关爱项目实施两年来，申请加入的耐多药/利福平耐药结核



病患者超过 500 名，为约 380 名患者免费提供了至少一个月的二

线抗结核药品，总计提供免费药品额度超过 180 万元。活动得到

了众多耐多药结核病医疗机构的积极参与和结核病爱心企业的

大力支持，获得了患者和医务人员的高度认可。 

关爱项目在取得成绩的同时，也反映出项目规则中存在的问

题。随着各地耐药结核病报销政策的逐步优化，患者治疗负担逐

步减轻。但是仍有很多患者因各种原因无法享受报销政策，需要

自费购买部分抗结核药品，耐药结核病医疗负担沉重。为了更加

精准地支持耐多药/利福平耐药结核病患者规范治疗，重点帮助

自费治疗患者减轻医疗负担，经主办方研究，决定自 2022 年 4

月 1 日起对关爱项目患者免费药品支持规则进行调整，具体规则

如下： 

1. 2022 年 4 月 1 日之后纳入关爱项目管理的患者，按照其

在互联网诊疗平台上开出的在线处方所自费购买药品数量给与

一定免费药品支持，累计开具环丝氨酸和/或氯法齐明每满三个

月用量的给予半个月相对应的免费药品支持，随累计第三个月处

方药品同时开具和发放； 

 

2. 2022 年 3 月 31 日前已经纳入关爱项目管理的患者（以

患者申请时间为准），按照原免费药品支持规则发放免费药品，

即每规范治疗三个月可以获得半个月相对应的免费药品支持，由

主管医生核实其治疗情况后单独开具在线处方； 



3. 2022 年 4 月 1 日之后申请加入关爱项目的患者纳入各单

位耐药结核病患者日常管理工作，关爱项目不再支付项目医生患

者管理费； 

 

4.百医通互联网诊疗平台在创新联盟支持下推出了结核病

患者治疗管理群组功能，医务人员可以通过百医通医生版 APP 创

建自己的患者管理群组，邀请自己的患者通过“百医通患者关爱”

微信小程序加入管理群组，与医生建立联络通道，开展患者管理

随访。联盟项目组将协助关爱项目的医务人员开通患者管理群组

功能，对自己的耐药结核病患者进行治疗和管理； 

 

 

 

 

百医通医生版 APP 

 

5.其它项目支持：主办方将会联合各相关单位依托本平台积

极开展各种形式的耐药结核病患者的关心关爱活动，并将定期发

布，请关注相关通知，欢迎踊跃参加，以帮助更多耐药结核病患

者完成规范治疗，重获健康。 

 

 



如对关爱项目调整有任何问题或建议请联系创新联盟。 

联系人：姚宇峰 17701051949  

邮  箱：yyf@chinaiatb.org 

 

 

 

                         北京结核病诊疗技术创新联盟 

                              二〇二二年四月一日 


